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A Gondviselés Segélyszer-
vezet, a Kereszturi Kismama
Klub és a Székelykereszturi
Unitarius N&szovetség meg-
hivasara gyermekaldasrol,
babaskodasrol és természe-
tes gyogymaodokrol tartott
el6éadast Bernad llona termeé-
szetgyogyasz. A szulész-nb-
gyogyasz asszisztensng és
néprajzkutaté tapasztalatait,
tanacsait tobb mint hat-

van idés és fiatal érdekl6dé
hallgatta az egyhazkozség

Gyulekezeti Hazaban.

A kutatasait tobb kotetben is meg-
jelenteto eléado azokrol a népi szo-
kasokrol, hagyomanyokrol beszélt,
amelyeket utazasai sordn tobb mint
40 orszagban jegyzett fel. Véleménye
szerint a mai vilagban ,elkompli-
kalt, elkodositett” a gyermekvallalas
és -sziilés kérdése, holott ez egysze-
ru, termeészetes, ugyanakkor szent
folyamat, egyetlen dolgunk, hogy
hagyjuk megtorténni, aminek tor-
ténnie kell - az élet élni akarasa egy
sajatos torvény, amely érvényre jut
Lorvosi kiirdsok”, mitétek nélkil is.
Ebben fontos szerep jut a babaknak,
tudtuk meg az el6adotdl, aki a nagy
tudassal rendelkezd babaasszonyok
feladatairol beszélt, a kiilonbozo kul-
turakban valo szerepiikrol a torte-
nelem soran és napjainkban (pl. a
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A betegseg a hanathol

nyugati orszagokban egyre gyako-
ribb a babak segitségével torténo ott-
honi gyermeksziiletés). Eldaddsanak
masodik részében arra figyelmez-
tetett a természetgyogyasz, hogy
tulzottan test- és tiinetorientaltak
vagyuk, pedig a betegség - ahogyan
a gyogyulas is — haromdimmenzios,
lelki, szellemi és testi egyszerre.
Génjeinkben benne van az 6ngyo-
gyité mechanizmusok ,program-

ja", amely azaltal ,aktivalhatd”, hogy
idét forditunk a magunkkal vald to-
rodésre, lelki sziikségleteinkre, az
imara. A magunkra valo figyelés, el-
mélkedés mellett a természetes és
egeészseges eéletmod is fontos, hi-
szen mindez 0sszefligg. A Kereszt-
urra szivesen latogato neves eldado
(,szeretem az itteni kiilonleges szé-
kelyfoldi hangulatot”) egy csango
oregasszonnyal vald beszélgetése

jon

élményével Osszegezte a termeésze-
tes gyogyitds lényegét. Honnan jon
a betegseég? — kérdezett a néprajzos
szililészno. A banatbol, felelte az asz-
szony, a banat pedig a bajbol. S hon-
nan jon a baj? A blneinkbdl, jott a
valasz. Es akkor hogyan gyogyita-
nak? - faggatta Bernad Ilona a csango
asszonyt. - Ugy, hogy imadkozunk...
P. David Tiinde

keresztur@udvarhelyi-hirado.ro

Kapunyito

Marcius 8-an nyitottak meg a
székelykereszturi Petdfi Sandor
Altalanos Iskola 2010-es (innepi
iskolahetét. A mindennapi ok-
tatasi tevékenység mellett az
ilyenkor hagyoméanyos médon
megrendezett vetélked6kon és
el6adasokon kiviil ebben az év-
ben a hét elsé rendezvényeként
~kaput nyitottak”. Az intézmény
timafalvi épulete el6tt a sz6
szoros értelmében kapunyitasra
kerilt sor: az Gjonnan felalli-
tott székely kapu avatasa azzal
kezd6dott, hogy el6szor az ott
tanulé kisdiakok |éptek be az (j
kapun bujj-bujj-zold-ag-at jatsz-
va, majd az igazgatdk, tanitok,
meghivottak kévették ugyanigy
6ket. A jatékos bevonulas utan
Rafai Emil polgarmester, Antal
Zoltan reformatus esperes, a Va-
rosi Iskolaszék elndke kdszontd
szavait hallhattak a kisdiakok és
a vendégek, Simo lIdiko igazgatd
avatobeszédében elmondta, a

Esszel jarjak be a Foldet

Demeter Istvan szobraszm(ivész
munkajat dicséré kapu ,6rzi és
védi az iskoldt, identitastuda-
tunk azonositoja, jelképe, hisz
faragott székely kapu, székely
varos egyetlen altalanos iskola-
jaban. Uj kapu, amely magaval
hozza az értéket és a hagyo-
manyt — ezzel egylitt jelentve és
képviselve a szépet.”

P. Dévid Tunde

Amagyarorszagi Féldgémb folydirat idén masodszor hirdetett magyar-
orszagi és hataron tuli kozépiskolasok szamara vetélkedét , Esszel jarom
be a Foldet!” mottéval. A verseny — amely alapvetéen az ltalanos és
kozépiskolai tananyagra, aktualis hirekre, az altalanos miveltségre épit —
idén az (irkutatas témakorét allitja kdzéppontba (Univerzum, Naprend-
szer, csillagaszattorténet). A kétfds csapatok harom forduldban mérik
0ssze tudasukat ebben a témaban, a folyoiratban megjelent cikkekre

is alapozva. A bejelentkezett 103 csapathdl a februdr 16-ai elsé fordu-

16 utan 18 jutott tovabb, koztik — egyediili hataron tuli csapatként — a
székelykereszturi Orban Balazs Gimnazium kilencedik osztélyos didkjai,
igy Gabor Anita és Fazakas Agota részt vesznek a k6zépdontén, amelyet
a Bonyhadi Pet6fi Sandor Evangélikus Gimnaziumban rendeznek meg

marcius 19-én.(P.D.T.)

A Civilsuli a Magyar Ifjisagi Tanacs
(MIT) — az eurdpai Youth in Action
- Fiatalok Lendiletben program
keretében tobbszor is sikeresen
megpalyazott - rendezvényso-
rozata, amelyre a 2009/2010-es
tanévben masodszor kertilt sor
tizenkét erdélyi varosban. A civil és
kozéleti iskolat a MIT azzal a céllal
szervezi — tajékoztat Péter Emoéke
Katalin irodavezet6 -, hogy az er-
délyi magyar kozépiskolas diakok
és fiatalok érdeklédését felkeltse a
civil szféra és akozéleti kérdések
irant, illetve el6segitse kozvetlen
tajékozottsagukat az emlitett terii-
leteken. Remélik, hogy a fiatalok a
meghallgatott el6adasok nyoman
nagyobb kedvet kapnak a kozéleti
szerepvallalashoz, és kozossé-
glikben cselekvé szerepet vallalva
igyekeznek majd hasznositani a
Civilsulin szerzett tudast. A népf6-
iskola-szer(i konferenciasorozat

A Civilsuli utolso
allomasat Kolozsvaron
tartjak meg.

meghivott el6addi magyarorszagi
és hazai szakemberek, illetve ne-
ves kozéleti személyiségek, olyan
témakrdl hallhattunk télik, mint a
civil szféra, kozélet, kbzosségi jo-
gok, korrupcio, véleményszabad-
sag, kulturalis 6rokségvédelem,
sajtészabadsag, kornyezetvéde-
lem stb.

Az elmult hétvégén tizenegyedik
allomasként Székelykereszturra

suli Kereszturon

érkezett a Civilsuli, ahol az Unitari-
us Egyhazkozség Gyulekezeti Ha-
zaban keriilt sor az el6adasokra,
marcius 5-én és 6-an. Péntek dél-
utan Sandor Krisztina MIT-elnok
koszont6 szavai utan Szacsvai
Kinga fizikus, a Sapientia—EMTE
tanara Radon a belsé térben cim-
mel tartott el6adast, amelynek so-
ran a résztvevok a radonsugarzas
karos hatasairél (a tiidérak ki-
alakulasanak masodik leggyako-
ribb oka) hallhattak, majd Hajdo
Csaba udvarhelyi vallalkozo6 a
multik megjelenésérél beszélt — a
multik hasznosak, ha nemcsak
érdek-, hanem értékorientaltak is
amunkahelyteremtés és az ipar
generalasa altal. Szombaton Csaki
Rozélia, a Civitas Alapitvany prog-
ramkoordinatora a civil tarsada-
lom véleményformalo és -alakité
szerepét hangsulyozta, Simé

Irma mentalhigiénés szakember,
klinikai pszicholégus a médosult

tudatallapotokrdl tartott el6adast,
kiemelve, hogy a fligg6ségek kiala-
kulasaban a legveszélyeztetettebb
korosztaly a fiataloké. Munkatar-
sunk, P. David Ttinde reklamterve-
z6ként Latvany és kommunikacié
cimi el6adasaban a reklam- és
arculattervezés terén adott gya-
korlati tanacsokat, a kommunika-
cios készség fejlesztésének fon-
tossagat is hangsulyozva, Gaspar
Jolan Andrea grafolégus Uzen az
iras cim( el6adasaban a grafolo-
gia (nem irasfelismerés, hanem
irdspszicholégia) tudomanyat
ismertette. Akonferencia résztvevéi
Kincses Réka Balkan-bajnok cimdi
filmjét is megnézték, és a hlisz évvel
ezeldtti eseményekrdl beszélgettek.
,Osszességében egy eredményes
hétvégét zartunk" — mondtak a
szervez6k, akik a Civilsuli utolso allo-
masara, Kolozsvarra marcius 19-20.
kozott varjak az érdekl6d6ket.
B.A.



